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ÃËÀÂÀ 4
Îïðåäåëåíèå Âàøåé îñíîâíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé

ñòðóêòóðû è êàê îíà âîçäåéñòâóåò íà Âàøè
óñïåõè è íåóäà÷è

�ß èçìåíÿþñü, íå ïûòàÿñü ñòàòü êåì-òî äðóãèì,
÷åì ÿ åñòü íà ñàìîì äåëå:ß èçìåíÿþñü, ïðèõîäÿ
ê ïîëíîìó ïîíèìàíèþ, êòî ÿ�.
Òåîðèÿ Äçåí-áóääèçìà ýêçèñòåíöèàëüíîãî èçìåíåíèÿ

ÖÅËÜ: ÏÎÑÒÈÃÍÓÒÜ ÝÍÅÐÃÅÒÈÊÓ ÐÛÍÊÎÂ, ÑÒÐÓÊÒÓÐÓ ÑÒÐÓÊÒÓÐ;
ÄÂÀ ÒÈÏÀ ÎÑÍÎÂÍÎÉ ÑÒÐÓÊÒÓÐÛ
Êàê áûëî îòìå÷åíî ðàíåå, îäèí èç ãëàâíûõ âêëàäîâ íîâîé íàóêè î õàîñå ñîñòîèò
â òîì, ÷òî îíà èññëåäóåò �ïðèðîäíûå ôåíîìåíû�. Ìàíäåëüáðîò îáíàðóæèë, ÷òî
ôðàêòàëüíûå èçìåðåíèÿ ðåê ÿâëÿþòñÿ ïîäîáíûìè àíàëîãè÷íûì ñòðóêòóðàì
òîâàðíûõ ðûíêîâ - ïðèçíàê òîãî, ÷òî ðûíêè ÿâëÿþòñÿ áîëüøå ïðèðîäíîé
ôóíêöèåé, ÷åì ïðîöåññîì, ñîçäàííûì ëåâûì ïîëóøàðèåì ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà.
Íàøå ïðåäñòàâëåíèå îñíîâàíî íà òîì, ÷òî ýêîíîìè÷åñêèé, ôóíäàìåíòàëüíûé,
ìåõàíè÷åñêèé è òåõíè÷åñêèé àíàëèç íå â ñîñòîÿíèè ïðåäñòàâèòü äåòàëüíûé è
òî÷íûé àíàëèç ïîâåäåíèÿ ðûíêà. Åñëè áû ðûíêè áûëè ëèíåéíû, òî ïðîèãðàâøèõ
áûëî áû çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, îñîáåííî ââèäó âûñîêîãî óðîâíÿ èíòåëëåêòà
ñðåäíåãî òðåéäåðà. Åñëè áû òðàäèöèîííàÿ ëîãèêà ðàáîòàëà, áûëî áû ìåíüøå
æàëîá è áîëüøå ðàññêàçîâ îá óñïåõàõ.
Òåîðèÿ õàîñà îáîñíîâûâàåò òðè îñíîâíûõ ïðèíöèïà èçó÷åíèÿ ðûíêà. Âñå
âìåñòå ýòè òðè ïðèíöèïà óïðàâëÿþò ïîâåäåíèåì åãî ýíåðãèè. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
ôèçèêè, âñå âî Âñåëåííîé ÿâëÿåòñÿ ýíåðãèåé. Ýòè ïðèíöèïû îáñóæäàþòñÿ â
êíèãå Ðîáåðòà Ôðèöà �Ïóòü íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ�(1989)1. Äàâàéòå
ïîïðîáóåì çäåñü âêðàòöå ðàññìîòðåòü èõ êëþ÷åâûå ïîëîæåíèÿ.
ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÄËß ÈÇÓ×ÅÍÈß ÝÍÅÐÃÅÒÈÊÈ ÐÛÍÊÀ
1. Ýíåðãèÿ âñåãäà ñëåäóåò ïóòåì íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ. Ðûíîê -
ïîäîáåí ðåêå. Ïîñêîëüêó îí èçìåíÿåòñÿ åæåìèíóòíî â ïðîöåññå òîðãîâëè, òî
åìó òðåáóåòñÿ ïóòü íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ. Ýòî òî, ÷òî äåëàåò íå òîëüêî
ðûíîê, íî è âñå ìû: âû, ÿ, à òàêæå âñå â ïðèðîäå. Ýòî - îäíà èç îñíîâíûõ
õàðàêòåðèñòèê ïðèðîäû. Ïîñêîëüêó ðåêà áåæèò âíèç, åå ïîâåäåíèå
îïðåäåëÿåòñÿ âûáîðîì ïóòè íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ. Ãðàâèòàöèÿ
âîçäåéñòâóåò íà ýòîò ïðîöåññ, ïîýòîìó ïîòîê âîäû òå÷åò âîêðóã êàìíåé, ñ
ðàçëè÷íûìè ïîâîðîòàìè â ðóñëå ðåêè. Âû ÷èòàåòå ýòî ïðåäëîæåíèå, ïîòîìó
÷òî ñåé÷àñ äëÿ âàñ ýòî -ïóòü íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ, êîòîðûé îïðåäåëèëè
â ïðåäûäóùåå âðåìÿ ðàçíûå óïðàâëÿþùèå ôàêòîðû. Ãäå áû âû ñåé÷àñ íè
ñèäåëè, âàñ ïðèâåë ê ýòîìó ìåñòîíàõîæäåíèþ ïóòü íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ.
Íà ðûíêå âû áóäåòå èñêàòü âûõîä èç íåóäà÷íîé ïîçèöèè, êîãäà áîëü ïîòåðè åùå
îäíîãî äîëëàðà ñòàíîâèòñÿ áîëåå ñèëüíîé, ÷åì áîëü îò ïðèçíàíèÿ îøèáêè.
Ñíîâà ïîáåæäàåò ïðàâèëî äâèæåíèÿ ïî ïóòè íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ.
1The Path of Least Resistance (1989).
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2. Ïóòü íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ âñåãäà îñíîâíîé è
îáû÷íî íåâèäèìîé ñòðóêòóðîé. Ïîâåäåíèå ðåêè, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî,
òå÷åò ëè îíà ñïîêîéíî èëè ñîçäàåò áûñòðèíó, îïðåäåëÿåòñÿ îñíîâíîé ñòðóêòóðîé
ðóñëà. Åñëè ðóñëî ðåêè ãëóáîêîå è øèðîêîå, òî òå÷åíèå ðåêè áóäåò ïëàâíîå è
ñïîêîéíîå. Åñëè ðóñëî ìåëêîå è óçêîå, òî â ðóñëå ðåêè ñîçäàäóòñÿ áûñòðèíû.
Ïîâåäåíèå ðåêè ìîæåò áûòü ïðåäñêàçàíî ïîñëå èññëåäîâàíèÿ îñíîâíîãî ðóñëà
ðåêè.
Ïðåäïîëîæèì, ÷òî âàì ñåé÷àñ ïîíàäîáèëîñü âñòàòü è ïîéòè â âàííóþ.
Âåðîÿòíî, âû ïîéäåòå ÷åðåç îäíó èëè áîëüøåå ÷èñëî êîìíàò è äâåðíûõ ïðîåìîâ.
Ïî÷åìó áû íå èçáðàòü �ïðÿìîëèíåéíûé� êóðñ ê âàííå, ñêâîçü ñòåíû? Ïîòîìó,
÷òî âû ïðåêðàñíî çíàåòå èç ïðåäûäóùåãî æèçíåííîãî îïûòà, ÷òî ïîâðåäèòå
ñåáÿ, åñëè ïîïûòàåòåñü ïðîéòè ñêâîçü ñòåíû. Èäÿ ê âàííîé, âû, ñêîðåå âñåãî,
íå îñîçíàåòå, êàê âàøå ïîâåäåíèå áûëî îïðåäåëåíî àðõèòåêòîðîì, êîòîðûé
ðàçðàáîòàë ìåñòîïîëîæåíèå ïðîåìîâ è ñòðîèòåëåì, óñòàíîâèâøèì äâåðè â íèõ.
Àðõèòåêòîð è ñòðîèòåëü ïðèäàëè âàøèì êîìíàòàì èõ îñíîâíóþ ñòðóêòóðó.
Òàêèì æå îáðàçîì, îñíîâíàÿ ñòðóêòóðà âàøåé æèçíè îïðåäåëÿåò âàø ïîäõîä ê
òîðãîâëå. Çíàåòå ëè âû ñâîþ ñòðóêòóðó èëè íåò, îíà îïðåäåëÿåò âàøå ïîâåäåíèå
è ðåàêöèþ íà ëþáîå äâèæåíèå íà ðûíêå. Ìû èçó÷èì ýòó âàøó ñòðóêòóðó áîëåå
ïîäðîáíî â Ãëàâå 9.
Ìíîãèå èç òðåéäåðîâ, êòî ïðèäåðæèâàåòñÿ ïîâòîðÿþùèõñÿ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ
â òîðãîâëå, òåðïÿò ïîòåðè. Îíè ÷àñòî ÷óâñòâóþò ñåáÿ áåññèëüíûìè è
ðàññòðîåííûìè. Îíè ïîñåùàþò ñåìèíàðû, ÷èòàþò êíèãè è ïîä÷åðêèâàþò â íèõ
ñîîòâåòñòâóþùèå ìåñòà, èçó÷àþò íåéðîëèíãâèñòè÷åñêîå ïðîãðàììèðîâàíèå,
ïîñåùàþò ÷àñòíûå ñåàíñû èíäèâèäóàëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè òðåéäåðàì,
à çàòåì îêàçûâàþòñÿ âñå â òîé æå ñàìîé ïðîèãðûøíîé êîëåå. Åñëè âñå ýòî
ïðîèñõîäèò ñ âàìè, çíà÷èò, âû ïðîñòî íå èçìåíèëè ñâîþ îñíîâíóþ ñòðóêòóðó.
Åñëè âû ñäåëàåòå òîëüêî ïîâåðõíîñòíûå èçìåíåíèÿ, òî íè÷åãî â
äåéñòâèòåëüíîñòè íå èçìåíèòñÿ. Ñåðüåçíîå èçìåíåíèå ïðîèçîéäåò òîëüêî òîãäà,
êîãäà èçìåíåíà îñíîâíàÿ ñòðóêòóðà. Â ãëàâàõ ñ á ïî 10 èññëåäóåòñÿ îñíîâíàÿ
ñòðóêòóðà ðûíêà è äàþòñÿ ñîâåòû î òîì, êàê ðàñïîçíàâàòü ëþáûå èçìåíåíèÿ
äàííîé ñòðóêòóðû. Ãëàâû 11 è 12 ïîìîãóò âàì ïðîàíàëèçèðîâàòü ñâîþ
ñîáñòâåííóþ îñíîâíóþ ñòðóêòóðó. Êîãäà âàøà ëè÷íàÿ îñíîâíàÿ ñòðóêòóðà íà÷íåò
ñîîòâåòñòâîâàòü ñòðóêòóðå ðûíêà, ïóòü ê âûèãðûøó ïðåâðàòèòñÿ äëÿ âàñ â ïóòü
íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ.
Êàê òðåéäåð, âû âñåãäà çíàåòå, êîãäà ïûòàåòåñü èäòè ïðîòèâ ïóòè íàèìåíüøåãî
ñîïðîòèâëåíèÿ. Íåìåäëåííî ðàñòåò íàïðÿæåííîñòü âî âñåì âàøåì òåëå è â
ãîëîâå. Åñëè âû íàïðÿæåíû â òîðãîâëå, çíà÷èò âû íå �ïëûâåòå âíèç ïî òå÷åíèþ�.
Êàê òîëüêî âû íàó÷èòåñü îïðåäåëÿòü îñíîâíóþ ñòðóêòóðó ðûíêà, âû ñìîæåòå
çàêëþ÷èòü ìèð ñ ïîâåäåíèåì ðûíêà è ïðîñòî �ïîðõàòü ïîäîáíî áàáî÷êå è æàëèòü
êàê ï÷åëà�.àëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè òðåéäåðàì, à çàòåì îêàçûâàþòñÿ
âñå â òîé æå ñàìîé ïðîèãðûøíîé êîëåå. Åñëè âñå ýòî ïðîèñõîäèò ñ âàìè, çíà÷èò,
âû ïðîñòî íå èçìåíèëè ñâîþ îñíîâíóþ ñòðóêòóðó.
Åñëè âû ñäåëàåòå òîëüêî ïîâåðõíîñòíûå èçìåíåíèÿ, òî íè÷åãî â
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äåéñòâèòåëüíîñòè íå èçìåíèòñÿ. Ñåðüåçíîå èçìåíåíèå ïðîèçîéäåò òîëüêî òîãäà,
êîãäà èçìåíåíà îñíîâíàÿ ñòðóêòóðà. Â ãëàâàõ ñ á ïî 10 èññëåäóåòñÿ îñíîâíàÿ
ñòðóêòóðà ðûíêà è äàþòñÿ ñîâåòû î òîì, êàê ðàñïîçíàâàòü ëþáûå èçìåíåíèÿ
äàííîé ñòðóêòóðû. Ãëàâû 11 è 12 ïîìîãóò âàì ïðîàíàëèçèðîâàòü ñâîþ
ñîáñòâåííóþ îñíîâíóþ ñòðóêòóðó. Êîãäà âàøà ëè÷íàÿ îñíîâíàÿ ñòðóêòóðà íà÷íåò
ñîîòâåòñòâîâàòü ñòðóêòóðå ðûíêà, ïóòü ê âûèãðûøó ïðåâðàòèòñÿ äëÿ âàñ â ïóòü
íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ.
Êàê òðåéäåð, âû âñåãäà çíàåòå, êîãäà ïûòàåòåñü èäòè ïðîòèâ ïóòè íàèìåíüøåãî
ñîïðîòèâëåíèÿ. Íåìåäëåííî ðàñòåò íàïðÿæåííîñòü âî âñåì âàøåì òåëå è â
ãîëîâå. Åñëè âû íàïðÿæåíû â òîðãîâëå, çíà÷èò âû íå �ïëûâåòå âíèç ïî òå÷åíèþ�.
Êàê òîëüêî âû íàó÷èòåñü îïðåäåëÿòü îñíîâíóþ ñòðóêòóðó ðûíêà, âû ñìîæåòå
çàêëþ÷èòü ìèð ñ ïîâåäåíèåì ðûíêà è ïðîñòî �ïîðõàòü ïîäîáíî áàáî÷êå è æàëèòü
êàê ï÷åëà�.
3. Ýòà âñåãäà îñíîâíàÿ è îáû÷íî íåâèäèìàÿ ñòðóêòóðà ìîæåò áûòü
ðàñêðûòà è ìîæåò áûòü èçìåíåíà. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ìíîãèå òðåéäåðû
ñòàðàþòñÿ èçìåíèòü íàïðàâëåíèå ðåêè (ðûíêà), ïûòàÿñü âû÷åðïûâàòü èç íåå
âîäó âåäðàìè. Çàäà÷à - èç ðàçðÿäà íåâûïîëíèìûõ. Îäíàêî åñëè áû îíè ìîãëè
ïðîäåëàòü ïóòåøåñòâèå ê èñòîêó ðåêè, òî, âîçìîæíî, áûëè áû ñïîñîáíû èçìåíèòü
ïîëíîñòüþ åå òå÷åíèå, ïðîñòî ïîñòàâèâ íåñêîëüêî êàìíåé òàê, ÷òîáû âîäà
ïîòåêëà â íîâîì íàïðàâëåíèè. Èíîãäà íåáîëüøèå èçìåíåíèÿ â ïðè÷èíàõ ìîãóò
ïðèâåñòè ê ãðîìàäíûì èçìåíåíèÿì â ïîâåäåíèè. Ýòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ
íåâîçìîæíûì ñ òî÷êè çðåíèÿ íüþòîíîâñêîé è åâêëèäîâîé ëèíåéíîé ôèçèêè.
Âû ìîæåòå èçìåíÿòü òå÷åíèå ñâîåé æèçíè è âàøåé òîðãîâëè. ×òîáû
îñóùåñòâëÿòü ýòî ëåãêî è ïîñòîÿííî, âû äîëæíû ðàáîòàòü ñî ñâîåé îñíîâíîé
ñòðóêòóðîé, à íå ñ ïîâåäåíèåì, âîñïðîèçâîäèìûì åþ.
Êàê òîëüêî íîâàÿ è ñîâåðøåííî èíàÿ ñòðóêòóðà ëÿæåò â îñíîâó âàøåé òîðãîâëè,
âû ïîëó÷èòå äëÿ íåå íîâûé òîë÷îê, êîòîðûé, ïîäîáíî ïîòîêó ðåêè, ñîçäàåò
íåîáõîäèìûå èìïóëüñû è ïîìîãàåò âàì äîñòèãíóòü æåëàåìûõ ðåçóëüòàòîâ.
Îñíîâíàÿ êîíöåïöèÿ, ïîëó÷åííàÿ èç ýòèõ òðåõ ïðèíöèïîâ ñëåäóþùàÿ. Âû ìîæåòå
ó÷èòüñÿ, ÷òîáû ñíà÷àëà îïðåäåëÿòü îñíîâíóþ ñòðóêòóðó, êîòîðàÿ áóäåò âåñòè
âàøó òîðãîâëþ, à çàòåì èçìåíÿòü åå òàê, ÷òîáû âû ìîãëè ñîçäàâàòü òî, ÷òî âû
äåéñòâèòåëüíî õîòèòå îò ðûíêà.
×òîáû îáëàäàòü ñïîñîáíîñòüþ âüûâëÿòü îñíîâíóþ ñòðóêòóðó, ìû äîëæíû
èññëåäîâàòü áîëåå ïðèñòàëüíî ñòðóêòóðó ñòðóêòóðû, êðàåóãîëüíûé êàìåíü,
ëåæàùèé â îñíîâå âñåõ íàøèõ ðåçóëüòàòîâ â òîðãîâëå è æèçíè. Íèæå â ýòîé
ãëàâå, ìû ñòîëêíåìñÿ ñ äâóìÿ òèïàìè îñíîâíîé ñòðóêòóðû, êîòîðûå îïðåäåëÿþò
âàøå áóäóùåå ïîâåäåíèå è èíäèâèäóàëüíûé ïóòü ê âàøèì öåëÿì.
×ÒÎ ßÂËßÅÒÑß ÑÒÐÓÊÒÓÐÎÉ
Ëþáàÿ ñòðóêòóðà èìååò ÷åòûðå ñîñòàâëÿþùèå: ýëåìåíòû, èõ âçàèìíîå
ðàñïîëîæåíèå, èñòî÷íèê ýíåðãèè è öåëü. Âñå ñòðóêòóðû ïîäâèæíû è ñêëîííû ê
äâèæåíèþ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îíè èìåþò òåíäåíöèþ ê èçìåíåíèþ ñâîåãî
ñîñòîÿíèÿ. Íåêîòîðûå ñòðóêòóðû õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëüøåé ñêëîííîñòüþ ê
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èçìåíåíèþ, ÷åì äðóãèå. Íàèáîëåå ñòàáèëüíîé ñòðóêòóðîé ÿâëÿåòñÿ òà, â êîòîðîé
åå ýëåìåíòû èìåþò òåíäåíöèþ äåðæàòü äðóã äðóãà ïîä êîíòðîëåì. Â ìåíåå
ñòàáèëüíîé ñòðóêòóðå ýëåìåíòû èìåþò òåíäåíöèþ ïîçâîëÿòü ñîâåðøàòü
äâèæåíèÿ áîëåå ëåãêî. Èíâàëèäíîå êðåñëî èìååò áîëüøóþ òåíäåíöèþ ê
äâèæåíèþ, ÷åì êðåñëî-êà÷àëêà, à êðåñëî-êà÷àëêà èìååò áîëüøóþ òåíäåíöèþ ê
äâèæåíèþ, ÷åì ýòî äîñòóïíî êóøåòêå. Êóøåòêà èìååò áîëüøóþ òåíäåíöèþ ê
äâèæåíèþ, ÷åì çäàíèå. Â êàæäîì ñëó÷àå îñíîâíàÿ ñòðóêòóðà îïðåäåëÿåò
òåíäåíöèþ ê äâèæåíèþ.
Ýòà îñíîâíàÿ, è ïî áîëüøåé ÷àñòè, ñêðûòàÿ, íåâèäèìàÿ ñòðóêòóðà - ïðèñóòñòâóåò
ïîâñþäó â íàøåé æèçíè. Îñîáåííî ìîùíî îíà ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â íàøåé ïîñòîÿííî
ìåíÿþùåéñÿ ðåàêöèè íà èçìåíÿþùèéñÿ ðûíîê.
Ýäìîíäñîí2 îïèñàë êîíöåïöèè Ñèíåðãåòè÷åñêîé Ãåîìåòðèè Ð.Áàêìèíñòåðà
Ôóëëåðà2:

Ðàçìûøëåíèÿ èçîëèðóþò ñîáûòèÿ, ïîíèìàíèå çàòåì ñâÿçûâàåò èõ.
�Ïîíèìàíèå - åñòü ñòðóêòóðà�, - îïðåäåëÿåò Ôóëëåð, óñòàíàâëèâàÿ ñâÿçü
ìåæäó ñîáûòèÿìè.

Ñòðóêòóðà ïðåäîïðåäåëÿåò ïîâåäåíèå. Ñòðóêòóðà îïðåäåëÿåò ïîâåäåí÷åñêóþ
ìîäåëü ÷åãî áû òî íè áûëî: óðàãàíà, ïóëè, âîäèòåëÿ òàêñè, ñóïðóæåñêîé ïàðû,
ðûíêà. Ñòðóêòóðà òîðãîâûõ ïëîùàäîê îïðåäåëÿåò ïîâåäåíèå òðåéäåðîâ â
òîðãîâîé ÿìå.
Ñòðóêòóðû, îêàçûâàþùèå íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà íàøè òîðãîâûå ðåçóëüòàòû,
ñîñòàâëåíû èç âåðû, æåëàíèé, ïðåäïîëîæåíèé, óñòðåìëåíèé, è, ÷òî, ñàìîå
ãëàâíîå, âàøèì ïîíèìàíèåì îñíîâíîé ñòðóêòóðû ðûíêà è íåïîñðåäñòâåííî
ñàìîãî ñåáÿ.
Èññëåäîâàíèå ñòðóêòóðû ïîä òàêèì óãëîì çðåíèÿ êà÷åñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò
èçó÷åíèÿ ïñèõîëîãèè è íå çàâèñèò îò íåå. Îäíàêî çäåñü ïðèñóòñòâóåò
ïîòåíöèàëüíî ìîùíîå ðîäñòâî. Êàê òîëüêî âû íà÷èíàåòå ïðèìåíÿòü ïîíÿòèÿ
ñòðóêòóðû è ïðèíöèïîâ ê âàøåé òîðãîâëå, âàñ ïîñåùàåò äâà îçàðåíèÿ.
Âî-ïåðâûõ, áîëüøèíñòâî èç íàñ, âîçìîæíî, áîëåå èç-çà ñâîåãî íåâåæåñòâà,
÷åì ñàìîíàäåÿííîñòè, èìåþò òåíäåíöèþ èãíîðèðîâàòü ïðèðîäó è èñïîëüçîâàòü
åå òîëüêî êàê çàäíèé ïëàí äëÿ ñâîèõ áîëåå âàæíûõ äåéñòâèé. Òðåéäåðû
äåéñòâóþò â ñîîòâåòñòâèè ñ îñíîâíûìè ñòðóêòóðàìè, óïðàâëÿþùèìè âñåé èõ
æèçíüþ. Òàêèì îáðàçîì, è òðåéäåðû, è ðûíêè ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ ïðèðîäû è,
ñëåäîâàòåëüíî, íåò íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî â òîì, ÷òî è òå è äðóãèå äåéñòâóþò â
ïîëíîì ñîãëàñèè ñ �ïðèðîäíîé� îñíîâíîé ñòðóêòóðîé. Õàîñ è ôðàêòàëû - íîâûå
êîíöåïöèè äëÿ áîëüøèíñòâà òðåéäåðîâ. Áîëüøèíñòâî ïðåäñòàâëÿþò ñâîþ æèçíü
ñêîðåå, êàê áîðüáó ñ ïðèðîäîé èëè ðûíêîì, íåæåëè êàê ïðî÷íîå ñîåäèíåíèå ñ
ïðèðîäîé è ðûíêîì. Êàê ãîâîðèë êîìïîçèòîð Ãåêòîð Áåðëèîç: �Âðåìÿ - âåëèêèé
ó÷èòåëü, íî, ê ñîæàëåíèþ, óáèâàþùèé âñåõ ñâîèõ ó÷åíèêîâ�.
2 Edmondson (1992).
R.Buckminster Fuller�s Synergectic Geometry
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Âòîðîå îçàðåíèå îò èçó÷åíèÿ ñòðóêòóð çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íåêîòîðûå
ñòðóêòóðû, ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè, âîñïðîèçâîäÿò áîëüøåå êîëè÷åñòâî
ðåçóëüòàòîâ, òèïû êîòîðûõ îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. Ñòðóêòóðà áåçëè÷íà.
Íåêîòîðûå ñòðóêòóðû âåäóò ê êðàõó, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, êòî èëè ÷òî
íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ ñòðóêòóð. Ìíîãèå òðåéäåðû ñòàðàþòñÿ èçìåíèòü ñâîå
ïîâåäåíèå, íî îòíþäü - íå ñòðóêòóðó ñâîåé æèçíè. Îíè ïîëàãàþò, ÷òî èçìåíåíèå
ïîâåäåíèÿ ïðèâåäåò ê èçìåíåíèþ ñòðóêòóðû. Íî âñå îáñòîèò êàê ðàç íàîáîðîò.
Êàê çàìåòèë Ðîáåðò Ôðèòö: �Âû íå ìîæåòå îáìàíóòü Ìàòü Ïðèðîäó�.
Íåêîòîðûå ñòðóêòóðû ïðèâîäÿò ê îïðåäåëåííîìó ñîñòîÿíèþ, äðóãèå - ïðîñòî
êîëåáëþòñÿ. Äàâàéòå ñåé÷àñ èçó÷èì îáà ýòèõ òèïà. Ïîçæå ìû îòìåòèì, ÷åì
îòëè÷àåòñÿ âëèÿíèå, êîòîðîå êàæäûé èç íèõ îêàçûâàåò íà ðûíîê.
Ñòðóêòóðà Ïåðâîãî Òèïà
Ñòðóêòóðà Ïåðâîãî Òèïà ñîçäàåò ïàðó �äåéñòâèå-ïðîòèâîäåéñòâèå�, �âïåðåä-
íàçàä�, ñ òèïè÷íî öèêëè÷åñêè ïîâòîðÿþùåéñÿ ìîäåëüþ: îäèí òèï æåëàåìîãî
ïîâåäåíèÿ ïðèâîäèò ê ïðîòèâîïîëîæíîìó è íåæåëàòåëüíîìó ïîâåäåíèþ. Ñàìûé
ïðîñòîé ïðèìåð - ìàÿòíèê. Íà âåðøèíå äóãè ñèëà òÿæåñòè èçìåíÿåò ïîâåäåíèå
â íèñõîäÿùóþ ñòîðîíó. Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ äâèæåíèÿ ðàñòåò äâèæóùàÿ ñèëà -
ìîìåíòóì. Îíà è òîëêàåò ìàÿòíèê ÷åðåç íèæíþþ, ìåðòâóþ òî÷êó ê äðóãîé
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå äóãè. Çàòåì ìàÿòíèê íà÷èíàåò çàìåäëÿòü õîä ïîä
äåéñòâèåì ñèëû òÿæåñòè. Ìàÿòíèê òåðÿåò âñþ ñâîþ äâèæóùóþ ñèëó, äîñòèãàåò
äðóãîé âåðøèíû è íà÷èíàåò äâèæåíèå â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè (Ðèñóíîê 4-1).

Ðèñ. 4-1 Ìàÿòíèê, êàê Ñòðóêòóðà Ïåðâîãî Òèïà

Áîëüøèíñòâî òðåéäåðîâ âåäóò ñåáÿ ñîãëàñíî ñòðóêòóðå Ïåðâîãî Òèïà.
Íàïðèìåð, ïðåäñòàâüòå, ÷òî âû íà÷àëè òîðãîâàòü è ðåøèëè ïðèäåðæèâàòüñÿ
êîíñåðâàòèâíîé ìàíåðû, ñ ïðèìåíåíèåì æåñòêîé çàùèòíîé îñòàíîâêè - ñòîïà4.
Âû ãîâîðèòå ñåáå, ÷òî íåîáõîäèì æåñòêèé ñòîï, ÷òîáû â ñëó÷àå îøèáêè íå
ïîòåðÿòü ñëèøêîì ìíîãî. Íà ðûíêå ïðîèñõîäèò îáû÷íàÿ êîððåêöèÿ, îòêàò, âî
âðåìÿ êîòîðîãî èñïîëíÿåòñÿ âàø ñòîï; çàòåì ðûíîê îòïðàâëÿåòñÿ â òó ñòîðîíó,
íà êîòîðóþ âû ðàññ÷èòûâàëè. Âû àíàëèçèðóåòå ñâîè ïîòåðè è ðåøàåòå, ÷òî
ðàñïîëîæèëè ñâîþ îñòàíîâêó òîðãîâëè ñëèøêîì áëèçêî. Âàì íàäî áûëî äàòü
ðûíêó �ïðîñòîð äëÿ äâèæåíèÿ�.
Â ñëåäóþùåé òîðãîâëå âû ðàçìåùàåòå ñâîé ñòîï íåîáû÷íî äàëåêî îò òî÷êè
4 Stop-loss order
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âõîäà, äàâàÿ òåì ñàìûì ðûíêó ìíîãî �ìåñòà�. Ðûíîê îòñòóïàåò è ïðèâîäèò âàñ
ê î÷åíü áîëüøèì ïîòåðÿì. Ó âàñ â ãîëîâå ïðîñòî íå óêëàäûâàåòñÿýòîò áîëüøîé
óáûòîê. Ïðîäåëàâ àíàëèç ñíîâà, âû ðåøàåòå �ñæàòü ñâîè çàùèòíûå îñòàíîâêè�.
Îãðîìíîå áîëüøèíñòâî ïðîèãðûâàþùèõ òðåéäåðîâ âûáèðàþò ýòó ñòðàòåãèþ
òîðãîâëè �âïåðåä-íàçàä� èç-çà ñâîåé ïîñëåäíåé îøèáêè. Ñòðóêòóðà Ïåðâîãî Òèïà
èñïûòûâàåò âðåìÿ îò âðåìåíè èçìåíåíèÿ, íî îíè äîëãî íå äëÿòñÿ. Ëþáîå
ïðîäâèæåíèå îêàçûâàåòñÿ âðåìåííûì ÿâëåíèåì. Îñíîâíàÿ ñòðóêòóðà Ïåðâîãî
Òèïà çàñòàâëÿåò íàñ êîëåáàòüñÿ âçàä è âïåðåä, êàê ìàÿòíèê. Êàê òîëüêî âû
çàìåòèòå, ÷òî ïîëó÷àåòå îäíè è òå æå ðåçóëüòàòû ïîñòîÿííî, çíà÷èò âû óâÿçëè â
ýòîé ñòðóêòóðå Ïåðâîãî Òèïà.
Êòî-òî îïðåäåëèë áåçóìèå êàê �ïîâòîðåíèå îäíîãî è òîãî æå äåéñòâèÿ ìíîãî
ðàç, ñ îæèäàíèåì ðàçëè÷íûõ ðåçóëüòàòîâ�. Åñëè âû ñèäèòå íà äèåòå, íî
âðåìåíàìè îáúåäàåòåñü, ðåøàåòå áðîñèòü êóðèòü, íî âñå åùå æàæäåòå ñèãàðåòó,
íàäóìàëè áðîñèòü ïèòü, íî âñå âðåìÿ æåëàåòå ñïèðòíûõ íàïèòêîâ èëè íàöåëåíû
íà âûèãðûø, íî âñå âðåìÿ òåðÿåòå, òî ýòî çíà÷èò, ÷òî âû íàõîäèòåñü â îñíîâíîé
ñòðóêòóðå Ïåðâîãî Òèïà.
Åñëè âû îáðàòèòåñü ê îáû÷íîìó ïñèõîòåðàïåâòó (ïîìíèòå, ÿ áûë îäíèì èç íèõ),
òî óñëûøèòå ñëîâà òèïà �ñàìîñàáîòàæ�, �êîìïëåêñ íåïîëíîöåííîñòè�, �áîÿçíü
óñïåõà� è òàê äàëåå.

Çàêëþ÷åíèå.
Âàøå äóøåâíîå ñîñòîÿíèå: ýìîöèè, ïðèâû÷êè, ñòðàõè ïîðîæäàþò äèñôóíêöèþ
âàøåãî ïîâåäåíèÿ. Âñå ýòè òèïè÷íûå ïîäõîäû óïîðíî óòâåðæäàþò, ÷òî ñ âàìè
ïðîèñõîäèò ÷òî-òî íåëàäíîå. Îñíîâíàÿ ñòðóêòóðà Ïåðâîãî Òèïà ðàáîòàåò òàê
æå, êàê è ïîäõîä Àðèñòîòåëÿ è Íüþòîíà: îáçîð �ïðè÷èí�, ïîèñê �ðåøåíèÿ� è
îæèäàíèå ðàçëè÷íîãî �ýôôåêòà�.
Åñëè âàøà îñíîâíàÿ ñòðóêòóðà - êîëåáàòåëüíàÿ, íèêàêîå ðåøåíèå íå ïîìîæåò,
ïîòîìó ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêèå ðåøåíèÿ íå îáðàùàþòñÿ ê îñíîâíîé ñòðóêòóðå,
îïðåäåëÿþùåé ïîâåäåíèå. Âðåìÿ îò âðåìåíè, íåêîòîðûå èç íèõ, êàê ìîæåò
ïîêàçàòüñÿ, ðàáîòàþò, íî èõ ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò íîñèò âðåìåííûé õàðàêòåð.
Ïðîâåðüòå ñàìè, êàê òðåéäåðûðàáîòàþò ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííîãî ïîäõîäà è
îöåíèòå, êàêîé ïðîöåíò âíîñèìûõ èìè èçìåíåíèé íîñèò ïîñòîÿííûé õàðàêòåð.
Íàøè èññëåäîâàíèÿ ÿñíî ïîêàçûâàþò, ÷òî áîëüøèíñòâî òðåéäåðîâ ïîñòîÿííî
âîçâðàùàþòñÿ ê ñâîèì ïðåæíèì, îøèáî÷íûì äåéñòâèÿì. Èçìåíåíèÿ ê ëó÷øåìó
íàáëþäàëèñü òîëüêî ó òåõ, êòî èçìåíÿë ñâîþ îñíîâíóþ ñòðóêòóðó.
Åñëè âàø îáðàç äåéñòâèé ñîîòâåòñòâóåò êîëåáàòåëüíîé ìîäåëè (âñïîìíèòå, ÷òî
õîä âñåõ ãåíåðàòîðîâ âñåãäà è âåçäå âîçâðàùàþòñÿ ê íóëþ), íå âîñïðèíèìàéòå
ýòî êàê ïðîáëåìó, êîòîðóþ âû äîëæíû ïðåîäîëåòü. Ïðîñòî òàêàÿ ñòðóêòóðà
íåàäåêâàòíà ïîñòàâëåííîé öåëè ñäåëàòü âàñ ïîñòîÿííî âûèãðûâàþùèì
òðåéäåðîì. Ê ñ÷àñòüþ, èìååòñÿ àëüòåðíàòèâà ýòîìó êîëåáàíèþ, ëåæàùåìó â
îñíîâå ñòðóêòóðû.
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Ñòðóêòóðà Âòîðîãî Òèïà
Íàáëþäàéòå åñòåñòâåííûé ïîðÿäîê âåùåé. Èùèòå
ñîîòâåòñòâèå ýòîìó ïîðÿäêó, à íå ïðîòèâîäåéñòâóéòå åìó,
÷òîáû îí íå ïðîòèâîäåéñòâîâàë  âàì.
Çàïîâåäü äçåí-áóääèçìà.

Ìû èäåíòèôèöèðîâàëè ñòðóêòóðó Ïåðâîãî Òèïà, êîòîðàÿ îñíîâàíà íà
ôóíêöèîíèðîâàíèè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ñòðóêòóðà Âòîðîãî Òèïà
ñâÿçàíà ìîçãîâûì îòäåëîì, çàâåäóþùèì òâîð÷åñòâîì. Ïåðâûé Òèï ïûòàåòñÿ
íàéòè ðåøåíèå ïðîáëåìû. Ñòðóêòóðà Âòîðîãî Òèïà ïðåîáðàçóåò îäíî ñîñòîÿíèå
â äðóãîå. Îíà íå ðåøàåò ïðîáëåìû, íî ñïîñîáñòâóåò û. Êîíòðàñò ìåæäó
äîñòèæåíèþ ðåçóëüòàòîâèìè òàêîé æå, êàê ìåæäó êëàññè÷åñêîé è êâàíòîâîé
ôèçèêîé. Êëàññè÷åñêàÿ ôèçèêà ïîëàãàåò, ÷òî äëÿ ñîçäàíèÿ ÷åãî-ëèáî íóæåí
èñõîäíûé ìàòåðèàë. Êâàíòîâàÿ ôèçèêà óòâåðæäàåò, ÷òî ñîçäàòü ÷òî-ëèáî ìîæíî
èç íè÷åãî, èç ïóñòîòû. Êëàññè÷åñêàÿ ôèçèêà ãîâîðèò, ÷òî îäíà �ìàòåðèÿ�
ïðîèñõîäèò èç �äðóãîé ìàòåðèè�. Êâàíòîâàÿ ôèçèêà óòâåðæäàåò, ÷òî �ìàòåðèÿ�
ïðîèñõîäèò èç �àíòèìàòåðèè�. Â Ãëàâå 11 ìû ïîêàæåì, êàê èñïîëüçîâàòü ýòîò
ïîäõîä äëÿ ïåðåñòðîéêè íàøåé ñîáñòâåííîé ñòðóêòóðû.
Êîãäà âàì óäàåòñÿ óñïåøíî ðåøèòü ïðîáëåìó, âñå ÷òî âû èìååòå - ýòî îòñóòñòâèå
ïðîáëåìû. Íåñìîòðÿ íà ðåøåíèå ïðîáëåìû, âû âñå åùå íå ìîæåòå ïîëó÷èòü
òîò ðåçóëüòàò, êîòîðûé äëÿ âàñ æåëàòåëåí, íàïðèìåð, ïîëó÷èòü ïðèáûëü. Íàøà
ìåíòàëüíîñòü ðåøåíèÿ ïðîáëåì ïî Àðèñòîòåëþ ñòàëà îáðàçîì æèçíè.
Áîëüøèíñòâî èç íàñ íèêîãäà íå ðàññìàòðèâàþò àëüòåðíàòèâíûõ ïîäõîäîâ.
Íà íàöèîíàëüíîé ïîëèòè÷åñêîé ñöåíå è â äèñêóññèîííûõ öåíòðàõ îáñóæäåíèå
ñîñðåäîòà÷èâàåòñÿ íà ïðîáëåìå äåôèöèòà, èíôëÿöèè, áåçäîìíûõ, íàëîãîâ,
ÑÏÈÄà, îáðàçîâàíèÿ è òàê - äî áåñêîíå÷íîñòè. Âåëèêèå ëèäåðû, âîøåäøèå â
èñòîðèþ, íå áûëè îçàáî÷åíû ïðîáëåìîé âûáîðà ðåøåíèé, îíè ïðîñòî ñîçäàâàëè
è òâîðèëè. Ôðàíêëèí Ðóçâåëüò è Óèíñòîí ×åð÷èëëü íå ïûòàëèñü ðåøèòü ïðîáëåìó
ñîçäàíèÿ Îñè âî âðåìÿ Âòîðîé Ìèðîâîé Âîéíû5; îíè ñîçäàâàëè îñíîâó
áóäóùåãî, êîòîðîãî îíè æåëàëè äëÿ âñåãî ìèðà.
Ïðîáëåìà âûáîðà ðåøåíèé, åñòåñòâåííî, èìååò ìåñòî, íî îíî íå ýôôåêòèâíî
äëÿ ñîçäàíèÿ óñïåøíûõ òîðãîâûõ ñòðàòåãèé. Â íàèáîëüøåì ÷èñëå ñëó÷àåâ íè÷åãî
íå ìåíÿåòñÿ. Ýòî - êëþ÷. Ïóòü íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ â ðåøåíèè ïðîáëåìû
âåäåò ê ïåðåìåùåíèþ îò õóäøåãî ê ëó÷øåìó, à çàòåì - îïÿòü ê õóäøåìó. Âû
ïðèíèìàåòå ìåðû ê òîìó, ÷òîáû óìåíüøèòü èíòåíñèâíîñòü ðàçâèòèÿ ïðîáëåìû.
Ïî ìåðå ñíèæåíèÿ èíòåíñèâíîñòè, âû íà÷èíàåòå ïðîÿâëÿòü âñå ìåíüøå óñèëèé,
à âàøà àêòèâíîñòü ïàäàåò â ñòðåìëåíèè ïðåäïðèíèìàòü ïîñëåäóþùèå äåéñòâèÿ.
Òàêîå ïîâåäåíèå ëåæèò â îñíîâå òèïè÷íîé öèêëè÷åñêîé ìîäåëè, ãäå ìíîãî
äåéñòâèé, íî íèêàêîãî ðåàëüíîãî ðåçóëüòàòà.
Äîïóñòèì, âû ïðîäîëæàåòå ðàáîòàòü íàä óëó÷øåíèåì ñèòóàöèè. Êàê òîëüêî óäà÷à
ïîâîðà÷èâàåòñÿ ê âàì ëèöîì, âû, êàê ïðàâèëî, ðàññëàáëÿåòåñü è íå âûïîëíÿåòå
âñåãî êîìïëåêñà äåéñòâèÿ, êîòîðûå ìîãëè áû ïîìî÷ü ñîõðàíèòü óñïåõ. Èìåííî
5 Ïîèñê ñîþçíèêîâ, ñîçäàíèå ïîëèòè÷åñêèõ è âîåííûõ ñîþçîâ
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ýòà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íàáëþäàåòñÿ ñåãîäíÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âåäåíèÿ
áèçíåñà. Îòêðûâàåòñÿ íîâûé ðåñòîðàí è ïðåäëàãàåò ïðåâîñõîäíûå áëþäà,
÷òîáû ïðèâëå÷ü ê ñåáå êëèåíòîâ. Çàòåì êà÷åñòâî êóõíè ïàäàåò è êëèåíòû óõîäÿò.
Â ðîìàíòè÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ ìû óõàæèâàåì çà äåâóøêîé, ñëåäèì çà ñîáîé,
÷òîáû ïîíðàâèòüñÿ, âíèìàòåëüíû è áåðåì îáÿçàòåëüñòâà ïðè áðàêå.
Ïîæåíèâøèñü, ìû áûñòðî çàáûâàåì âñå òå ìèëûå ìåëî÷è, êîòîðûå ïðåæäå
äåëàëè íàøè îòíîøåíèÿ ñòîëü ïðèâëåêàòåëüíûìè. Òðåéäåðû, êîòîðûå òîðãóþò,
÷òîáû ðåøèòü ïðîáëåìû, à íå çàíÿòû ñîçäàíèåì ïðèáûëè, ÿâëÿþò ñîáîé
ïîäîáíûé îáðàçåö.
Ìåäèöèíà ñêîðåå çàèíòåðåñîâàíà ðåøåíèåì ïðîáëåì, ÷åì ñîçäàíèåì óñëîâèé
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Ìåäèöèíñêàÿ íàóêà - íå ìåòîä äëÿ óêðåïëåíèÿ
çäîðîâüÿ. Çàêîí çàèíòåðåñîâàí ïðåæäå âñåãî ðåøåíèåì ïðîáëåìû
ïðåñòóïíîñòè, à íå ðåàáèëèòàöèè òåõ, êòî ñîâåðøèë óãîëîâíûå ïðåñòóïëåíèÿ.
Çàêîí - íå ìåòîä äëÿ ñîçäàíèÿ ðàçóìíîé öèâèëèçàöèè. Àíàëîãè÷íî è
ïñèõîòåðàïèÿ - íå ìåòîä ñîçäàíèÿ âåðøèí ðàçâèòèÿ è ïîâûøåíèÿ
ýôôåêòèâíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è ðàçâèòèÿ.
Êàðë Þíã (1975), ïîñâÿòèâ ìíîãî ëåò ðàáîòû â ýòîé îáëàñòè, ïðèøåë ê âûâîäó,
÷òî íàèáîëåå ÷àñòî ñàìè ïðîáëåìû áûëè ñàìè ïî ñåáå íåóìåñòíû. Îí ñäåëàë
òàêîå ïðîíèöàòåëüíîå íàáëþäåíèå:

�Âñå ñàìûå áîëüøèå è íàèáîëåå âàæíûå æèçíåííûå ïðîáëåìû
ôóíäàìåíòàëüíî íåðàçðåøèìû.... Îíè íèêîãäà íå ìîãóò áûòü ðåøåíû, èç
íèõ ìîæíî òîëüêî âûðàñòè. Òàêîå �èçáàâëåíèå�, êàê äîêàçàíî â äàëüíåéøåì
èññëåäîâàíèè, òðåáóåò íîâîãî óðîâíÿ ñîçíàíèÿ. Ïîÿâëåíèå ó ïàöèåíòà áîëåå
âûñîêèõ èíòåðåñîâ èëè øèðîêîãî êðóãîçîðà, ÷åðåç ðàñøèðåíèå èíòåðåñîâ
èëè ïåðñïåêòèâû, ïðèâîäèò ê ïîòåðå áåçîòëàãàòåëüíîñòè íåðàçðåøèìîé
ðàíåå ïðîáëåìû. Îíà íå ðåøàëàñü ëîãè÷åñêè è â ïðèñóùèõ åé òåðìèíàõ, íî
èñ÷åçàëà, êîãäà ñîïîñòàâëÿëàñü ñ íîâûìè è áîëåå ñèëüíûìè æèçíåííûìè
óáåæäåíèÿìè�.

Ïîèñê ðåøåíèÿ ïðîáëåìû íå ïîçâîëÿåò âàì ñîçäàâàòü òîãî, ÷òî âû æåëàåòå
(ïðèáûëü), ÷àñòî ïîñòîÿííûì îñòàåòñÿ òî, ÷åãî âû òî÷íî íå õîòèòå (ïîòåðè).
Âû íå äîëæíû ïðåîáðàçîâûâàòü ñâîþ òîðãîâëþ, âàì íóæíî ïîäíÿòüñÿ íàä
íåé.
Ñòðóêòóðà Âòîðîãî Òèïà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâåðøåííî äðóãîé ìèð, ãäå âñå
àâòîìàã÷åñêè ðàáîòàåò íà âàø ïðîãðåññ â äîñòèæåíèè âàøèõ öåëåé. Çäåñü
íåìíîãî ïîòðà÷åííîãî âïóñòóþ äâèæåíèÿ èëè âîçâðàòà ê ïðîøëîìó. Âû
êîíòðîëèðóåòå �ðàêåòó�, ãäå âñÿ ýíåðãèÿ ñêîíöåíòðèðîâàíà íà íàïðàâëåíèè,
íàèáîëåå ñîîòâåòñòâóþùåì äëÿ âêëàäà â âàø ïðîãðåññ, ñ î÷åíü íåáîëüøèìè
îòêëîíåíèÿìè.
Ñòðóêòóðà Âòîðîãî Òèïà íå ïðîñòî ïîçâîëÿåò ðåøèòü ïðîáëåìó, íî îòêðûâàåò
äîðîãó ê ñîçèäàíèþ è òâîð÷åñòâó. Ñîçèäàíèå - òåõíèêà, êîòîðóþ âû íå èçó÷àëè â
øêîëå, äîìà èëè íà ðàáîòå. Âåðîÿòíî, ýòî - íàèáîëåå âàæíûé íàâûê, êîòîðûì
âû ìîæåòå âëàäåòü, ÷òîáû õîðîøî òîðãîâàòü. Îí î÷åíü ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ îò
ðåàêöèè íà îáñòîÿòåëüñòâà. Îäíî èíòåðåñíîå çàìå÷àíèå ñîñòîèò â òîì, ÷òî íå
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ðåàëüíûå îáñòîÿòåëüñòâà îãðàíè÷èâàþò âàø ñîçèäàòåëüíûé ïîòåíöèàë
ñîçäàíèÿ ïðèáûëè â òîðãîâëå. Ïðîöåññ ñîçèäàíèÿ îáëàäàåò ñòðóêòóðîé, ïðÿìî
ïðîòèâîïîëîæíîé íàøåé ðåàêöèè íà ñóùåñòâóþùèå îáñòîÿòåëüñòâà.
Òðåéäåð, ïåðåîöåíèâàþùèé ðîëü îáñòîÿòåëüñòâ, ôàêòè÷åñêè ïîïàäàåò â
òþðåìíîå çàêëþ÷åíèå ê íèì. Îáñòîÿòåëüñòâà - ýòî ñòåíû âàøåé êàìåðû. Êîãäà
âû ñîçèäàåòå, âû - ñâîáîäíû, è âàøà ñâîáîäà íå óãðîæàåò âàì. Âñÿ íàøà æèçíü
ïîä÷èíåíà ñóðîâîìó ðåãëàìåíòó. Áûòü íà ðàáîòå â 9:00, òðàòèòü òîëüêî ÷àñ íà
îáåä, è íå ïîêèäàòü ðàáîòó äî 5:00 âå÷åðà. Âñòðå÷à ñ ïñèõîàíàëèòèêîì - â ñðåäó
âå÷åðîì. Äîêòîð ãîâîðèò, ÷òî íàäî ïîëó÷àòü âîñåìü ÷àñîâ ñíà. Íàäî âûïîëíèòü
ñëåäóþùèå ïðîåêòû äî òîãî ìîìåíòà, êàê áóäåò ðàññìàòðèâàòüñÿ âîïðîñ î
ïðîäâèæåíèè ïî ñëóæáå. Åæåêâàðòàëüíûå íàëîãè íåîáõîäèìî çàïëàòèòü ê
ïÿòíèöå. Ïðàâèëà è òðåáîâàíèÿ ïîñòóïàþò îòîâñþäó.
È âîò âû íà÷èíàåòå òîðãîâàòü òàì, ãäå, îïðåäåëåííî, íåò íèêàêèõ ïðàâèë. Âû
òîðãóåòå, êîãäà è êàê õîòèòå, è ñêîëüêî õîòèòå. Âû îïðåäåëÿåòå ñâîé ðèñê. Âû
ñîçäàåòå ñâîè äîõîäû. Ñðåäíèé ÷åëîâåê íå èìååò òîãî îáðàçîâàíèÿ èëè
ñîîòâåòñòâóþùåãî îïûòà, ÷òîáû âîñïðîèçâîäèòü òàêèå ðåçóëüòàòû. Òðåéäåðû
ïîäïèñûâàþòñÿ íà èíôîðìàöèîííûå áþëëåòåíè è �ãîðÿ÷èå ëèíèè�, èëè íå
ðàññòàþòñÿ ñ êàíàëîì CNBC-FNN â ïîèñêå ðóêîâîäñòâà. Ðåàëüíûé ïðîâîäíèê
ìîæåò ïîÿâèòñÿ òîëüêî èçíóòðè, à ðåçóëüòàòû áóäóò âñåãäà íàõîäèòüñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ âàøåé îñíîâíîé ñòðóêòóðîé.
Ìû èññëåäóåì ïîäðîáíî ëè÷íóþ âíóòðåííþþ ñòðóêòóðó ïðè èçó÷åíèè ×åòâåðòîãî
Óðîâíÿ â Ãëàâå 11. Ìû ïðîñëåäèì ðàçëè÷èÿ ìåæäó Ïåðâûì è Âòîðûì Òèïàìè
îñíîâíûõ ñòðóêòóð, è êàê îíè âîçäåéñòâóþò íà ðûíêè, âàñ è âàøó òîðãîâëþ. Íà
Ïÿòîì Óðîâíå â Ãëàâå 12 ìû ïîäâåäåì èòîã, ñîáðàâ ïîëíûé èíñòðóìåíòàðèé.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Â ýòîé ãëàâå ìû ðàññìîòðåëè íåêîòîðûå åñòåñòâåííûå ïðîöåññû,
ïðîòåêàþùèå âíóòðè è âîêðóã íàñ. Ìû èññëåäîâàëè òðè ïðèíöèïà, êîòîðûå
íàõîäÿòñÿ â ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé è åñòåñòâåííûì ôóíêöèîíèðîâàíèåì:

Âñå ñòðåìèòñÿ ñëåäîâàòü ïóòåì íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ.
Ïóòü íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ âñåãäà
îñíîâíîé è îáû÷íî íåâèäèìîé ñòðóêòóðîé.
Ýòà îñíîâíàÿ ñòðóêòóðà ìîæåò áûòü èçó÷åíà è èçìåíåíà.

Çàòåì ìû çàãëÿíóëè ãëóáæå â ñòðóêòóðó ñòðóêòóðû è îáíàðóæèëè ðàçëè÷èå
ìåæäó ïî÷òè óíèâåðñàëüíûìïîäõîäîì ê ïîèñêó ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ïðîòèâ áîëåå
ýôôåêòèâíîãî è âûãîäíîãî - ñòðóêòóðû ñîçèäàþùåãî òèïà.
Â ñëåäóþùåé ãëàâå ìû èññëåäóåì, êàê ÷åëîâå÷åñêîå ðàçâèòèå ïðîèñõîäèò ÷åðåç
ëþáîå èçó÷åííîå ðàíåå ïîâåäåíèå. Ìû áóäåì ðàññìàòðèâàòü ïÿòü øàãîâ,
êîòîðûå íàäî ïðîéòè îò íîâè÷êà, ÷òîáû ñòàòü ýêñïåðòîì. Â ïîñëåäóþùèõ ãëàâàõ
ìû ñàìè íà÷íåì äåëàòü ýòè øàãè.


